
POLLEN- OG 
NEKTARBLANDING

Hvad er formålet 
med pollen- og 
nektar blandingen?

Formålet med pollen- og nektarblandingen er sommeren igennem 
at producere pollen og nektar, som tiltrækker bier, sommerfugle, 
fluer mv. Det giver føde for insekterne og danner samtidig 
fødegrundlag for fuglevildtets unger. Ved såning af pollen- og 
nektarblandingen, bidrager du til etablingen af god biodiversitet i 
området. Ud over dette giver Syngenta og DLF et bidrag pr. solgt 
kilo til Danmarks Jægerforbund og Danmarks Biavlerforenings 
udviklingsarbejde med at fremme biodiversiteten i Danmark. 

Hvordan og til 
hvilket formål 
bruges pollen- og 
nektarblandingen?

Frøblandingen kan for eksempel benyttes på de steder af marken, 
hvor der ikke er anlagt produktion såsom langs markkanter, 
brakarealer, kiler og hjørner. Derudover kan den med fordel 
etableres op til eksisterende små biotoper og på den måde sikre 
både levesteder og et godt fødegrundlag for insekter. 
Frøblandingen kan fungere som blomster- og vildtstriber samt 
bufferzone mod jorderosion og afstrømning. 

Hvad består 
blandingen af?

Pollen- og nektarblandingen er sammensat af arterne boghvede, 
quinoa, oliehør, honningurt, fodermarvkål, rød- og hvidkløver, 
alsikekløver, kællingetand, stenkløver, hjulkrone og esparsette. Det 
er en blanding af frø, der har høj nektar produktion, proteinrig, 
hurtigtetablerende- og godt dækkende. DLF, Danmarks 
Jægerforbund og Danmarks Biavlerforening har udviklet 
blandingen og den har indgået i praktiske demonstrationer 
arrangeret af biavlere. 

Såningstidspunktet

Pollen- og nektarblandingen egner sig godt til forskellige jordtyper 
og etablerer sig fint i god landbrugsjord. Den skal helst sås 4-5 
uger senere end markafgrøder almindeligvis sås. Det vil normalt 
være fra sidste halvdel af maj måned og frem til juli. Derved 
udsættes modningstidspunktet, og vildtagrene kan supplere 
optimalt i det øjeblik de omliggende marker bliver høstet, og 
føden/dækningen dermed forsvinder.

Hvor kan det købes? 

For henvisning til nærmeste forhandler af pollen- og 
nektarblandingen, kontakt DLF på agro@dlf.dk

Dyrkningsvejledningen kan findes på DLF’s hjemmeside eller via 
dette link

mailto:agro@dlf.dk
https://www.dlf.dk/Files/Images/dlf.dk/Fodergr%C3%A6s/Vildtafgr%C3%B8der/Pollen%20nektar%20blanding_%20Dyrkningsvejledning%202016.pdf

